
 

 
Автономная некоммерческая общеобразовательная организация 

«Гимназия Святителя Василия Великого» 

143020, Московская область, г. Одинцово, д. Зайцево, Кокошкинское ш., д.1  

тел.: +7 (495) 594-01-01       e-mail: info@vasiliada.ru 

 

Расписание Занятий по ОП ДО дошкольного отделения 

на 2023-2024 учебный год 

День недели 
Младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

1 Старшая группа 

(5-6 лет) 

2 Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная  

к школе группа 

(6-7 лет) 

Понедельник 

I половина дня 

Сенсорное развитие 
Ознакомление с 

окружающим миром 
Развитие речи 

9.20 

Физкультура (зал) 

 

9.50 

Физкультура (зал) Рисование 

10. 50 

Физкультура (улица) 

Лепка 

10.05 Музыка Развитие речи 

Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 
10.30 

Физкультура (улица) 

II половина дня 

15.35 - 15.50 

 Бассейн 

15.50 -16.10 

 Бассейн 

Английский язык 

15.20-15.45 

15.45-16.10 

15.10 – 15.35 

Бассейн 
Рисование 

16.10 -16.35  

Бассейн  
Рисование 

Приобщение 

к худ.литературе 

Вторник 

I половина дня 

Развитие речи ФЭМП 
9.45 - 10.10  

Занятие по шахматам 
ФЭМП  ФЭМП 

Лепка Аппликация 

ФЭМП 10.05 Музыка 10.50 Бассейн  

Лепка 

 

Лепка 

 

11.50 Музыка 

II половина дня 

15.40 - 15.55 

 Бассейн 

15.10 - 15.35 

 Бассейн 

15.20 

Физкультура (зал) 

Приобщение  

к худ.литературе 

Английский язык 

15.10-15.40 

15.40-16.10 

Приобщение  

к худ.литературе 

15.50 

Физкультура (зал) 

 

Лепка 



Среда 

I половина дня 

ФЭМП 
9.20 

Физкультура (зал) 
Закон Божий 

9.50-10.15 

Закон Божий 

9.20-9.45 

Закон Божий 

9.50-10.20 

9.40  

Физкультура (зал) 

Закон Божий 

10.20-10.40 
Развитие речи 

Ознакомление с 

окружающим миром 
Столярная мастерская 

10.30 - 1 подгруппа 

11.00 - 2 подгруппа Развитие речи Рисование Аппликация 

II половина дня 

15.35 Музыка 

 

15.15 Музыка 
15.10 Бассейн 

 (подгруппа детей, обучающихся плаванию) 
Рисование 

Рисование 15.50 Музыка 
Английский язык 

15.50-16.15 
15.40 Бассейн 

Четверг 

I половина дня 

9.20 

Физкультура (зал) 

Основы науки и 

естествознания 

9.50 

Физкультура (улица – 

Дворовые игры) 

Совместно с 

муз.руководителем и 

воспитателями  

9.20 - 9.45 

Занятие по шахматам 
ФЭМП 

9.50 

Физкультура (улица – 

Дворовые игры) 

Совместно с 

муз.руководителем и 

воспитателями 

9.50 

Физкультура (улица – 

Дворовые игры) 

Совместно с 

муз.руководителем и 

воспитателями 

Ознакомление с 

окружающим миром Аппликация 

Ознакомление с 

окружающим миром Развитие речи 

Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте Аппликация Аппликация 

II половина дня 

 

Конструктивно-модульная 

деятельность 

Конструктивно-

модульная деятельность 

Конструктивно-

модульная деятельность 

Конструктивно-модульная 

деятельность  

15.10 

Физкультура (зал) 

15.40 

Физкультура (зал) 

16.00 

Физкультура (зал) 
15.50 Музыка 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Аппликация 

Пятница 

I половина дня 

10.10 Музыка 
Приобщение 

к худ.литературе 

10.00 Бассейн (подгруппа плавающих детей) 

10.30 Бассейн (подгруппа плавающих детей) 
9.35 Музыка 

Приобщение 

к худ.литературе 
10.30 Музыка 

Основы науки и 

естествознания 

Основы науки и 

естествознания 

Основы науки и 

естествознания 

Проектная деятельность 

Проектная деятельность Проектная деятельность 

Столярная мастерская 

10.30 - 1 подгруппа 

11.00 - 2 подгруппа 

II половина дня 

Театрализованные игры Театрализованные игры Театрализованные игры Театрализованные игры Театрализованные игры 

 


