
                                   дошкольное отделение Согласовано:

И.А. Смирнов

                                                                                                                             

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1

Каша молочная гречневая /Каша 

гречневая рассыпчатая Каша рисовая молочная  Каша молочная  геркулесовая Каша  "Дружба"молочная 

Каша  манная молочная/Гречка 

отварная 

2 Чай Какао на молоке/чай Чай с лимоном Цикорий с молоком/чай Чай 

3 Хлеб с маслом,сыр Хлеб с маслом Хлеб с маслом Хлеб с маслом,сыр Хлеб с  маслом

4 Мясная нарезка Яйцо вареное Семга с/с

1

2 Фрукты Фрукты Фрукты Фрукты Фрукты

3

1 Салат "Витаминный" Салат из свеклы Нарезка из св. овощей Салат из моркови Салат из квашеной  капусты

2

Щи из св капусты на м/б со 

сметаной/                              Бульон 

из индейки Суп крестьянский на м/б                       Суп  пюре из цветной капусты / Свекольник со сметаной

Суп чечевичный постн./ Суп 

овощной вегетарианский

3 Голень куриная запеченная Солянка с отварной говядиной Стейк из сёмги Котлета куриная Котлета рыбная

4 Картофельное пюре с маслом Рис отварной с маслом

Макаронные изделия отварные с 

маслом Картофель отварной

5 Компот из вишни                 Компот из черной смородины  Компот из малины                 Компот из красной смородины                 Компот из сухофруктов     

6 Хлеб Хлеб Хлеб Хлеб Хлеб

1

Творожно-манная запеканка со 

сгущ молоком Оладьи со сметаной Макаронные изделия с сыром Плюшка "Московская" Круассан со сгущ молоком

2 Ряженка/чай Чай/ кефир Чай/ Актимель Молоко порц/чай чай/творожный сырок

3

1

2

3

4

5

Согласовано: Составлено: Составлено:

Финансовый директор 

АНОО"Гимназия Святителя 

Василия Великого"

Завпроизводством АНОО 

"Гимназия Святителя 

Василия Великого" 

Медсестра диетическая 

АНОО "Гимназия Святителя 

Василия Великого" 

С. Г. Скуратова А,А. Банаев Е. О. Печенина
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Автономная некоммерческая образовательная организация                                                                                    

Гимназия  Святителя  Василия  Великого

Директор АНОО "Гимназия Святителя Василия Великого"

Основное меню 2 неделя
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